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TITOLO DE STUDIO
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PROFESSIGNALE

Mar. 17-alla data atiuale

Giu. 16—slla data attuale

Feb. 17-Giu. 17

Mag. 16-Nov. 16

Curricuies vitas

Maria Arico'

& Via Gorizia 6, 31100 Treviso (Jtalia)
& 3452325763
gz maria.arico88@gmail.com

Orada ol nascits 09/07/1989

Psicologa, Ordine degli Psicologi del Veneto N.9705

Consulente psicologa
Centro Sollievo, Casrano San Marco {TV)

Supervisione delle attivith proposte agli anziani, supporto e formazione at familiari e ai volontari def
Cenilro.

Psicologa libero professionista
Treviso

Psicologa Volontaria

RACT Residenza Anziani Citta di Treviso

Attivila presso nudei specialisticl per le demenze:
- colloqui con Fanziano e la famiglia;

- laboratori di stimolazione cognitiva;

- simolazione sensoriale presso Snoezelen Room

Tirocinante Psicologa
L.5.R.AA. - Istituto per Servizi di Ricovero e Assistenza Anziani, Treviso

Nucleo per persone non aufosufficienti - pre

Attivita clinica e neuropsicologica

e colloqui con lanzianoe e la famiglia e valutazioni neuropsicologiche;

| riunioni d'equipe finalizzate alfa strutturazione dei Piani di Assistenza Individuale;

B interventi psicosodiali tra cul Nurturing touch, attivita di reminiscenza, stimolazione cognitiva
individuale e di gruppo

Ceniro specialistico per ls demenze CSD
Servizi sul teritorio ULSS 9

@ SAPAD (Servizio Alta protezione Alzheimer Domiciliare): assistenza a domicilio dei familiar che
asgistono persone con demenza;

m partecipazione agli incontri periodici del Caffé Alzheimer di Casale sul Sile

B Vvisite domiclliari alle persone affette da demenza per l'erogazione dellimpegnativa di cura
domiciliare (ICD)

Tutor, dott.ssa Alessandra Pinarello
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Lug. 15-Giu. 16

Apr. 15-alla dats attuale

Gen. 14-Gen. 15

Nov. 12-8et. 13

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gen. 16-Dic. 16

21 Gen. 16

Corviculum vitlae Maria Ao

Servizio Civile Nazionale

Casa per anziani di Silea "Fondazione Villa d'Argento”, Treviso
- Supporto alle attivita psico-educative

-aftivita di stimotazione sensoriale e cognitiva:

- riabilitazione delle aprassie bucco-facclali,

Autore presso State of Mind

Milana
www stateofmind.it / hittp A stateofmind. iauthorimariaarico!

Collaborazione con if portale "Stale of Mind", webjoumal di psicologia, psicoterapia, neurosclenze,
psichiatria e attualita,

Tirocinante Psicologa

Azienda U L.8.5. 9, UOS dipartimentala dei Disturbi Cognitivi e della Memoria (U.V.A. Unita Valutativa
Alzheimer), Treviso

Tirocinio post- lauream a carattere clinico e di ricerca volto ad apprendere le competenze basilari per
la valutazione e lintervento neuropsicalogico, principaimente con pazient affetti da demenza,

Colloqui e le valutazioni neuropsicologiche:

Stesura di relazioni neuropsicologiche;

Partecipazione ai gruppi di:

B Stimolazione cognitiva per pazienti nelle fast iniziali di demenza;

B Progetto "Camminando..Ricordo", gruppi di camimine finalizzati alla prevenzione del decadimento
cognitivo;

Creazione database, analisi dali e stesura papars relativi alle altivita dliniche.

Tirocinante psicologa

UOC di Cardiochirurgia (U.L.S.S. 9 di Treviso) e Cardiologla Riabifitativa e preventiva ORAS (MoHa di
Livenza, TV}

Tirocinio pre-lauream magistrale,

Principali atfivita svofte:

Valutazione psicologica e neuropsicologica nelle fasi preoperatorie, post operatarie e di follow up per if
progetto di ricerca "Valutazioni psicologiche multimodali longitudinali In pazienti sottoposti ad
intervento cardlochirurgico, per la prevenzione delle disfunzioni cognitive postoperatorie™.

Data entry ed analisi statistiche dei dat.

Master di Il livello in Psicologia delfinvecchiamento
Universita degli Studi di Padova

Titolo elaborato finale: "Borgo Mazzini Smart Cohousing: una nuova risposta soclale al vivere e
ali'abitare degli anziani a Treviso”

Relatore: Antonella Buranello

Superamento Esame di stato e abilitazione all'esercizio della
professione Psicologo
Padova
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18 Nov. 16-19 Nav. 16

13 Ot 16-20 O 16

28 Nov. 13

20 Mag. 16-21 Mag. 16

Set, 12

16 Ott. 11

Lug 08

Cumicutim vitas Plaria Aving

Seminario di formazione sulelaborazione del lutto e if mutuo aiuto

presso ADVAR, Treviso

Argomenti affrontati:

& {.‘approccio alla more e al morire; Fasi del lutto

B Accoglienza delle persone in lutto: colloquio iniziale, presa in carico, inserimento in gruppo.
8 Strumenti: narrazione e principi di auto mutueo aiuto,

Corso di formazione
presso RACT Residenza Anziani Citta di Treviso

Corso di formazione su utilizzo della stanza multisensoriale "Snoezelen” per persone con demenza,

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
Universita degli Studi di Padova

Titolo deffelaborato di tesi; "incidenza e predittoni di depressione 3 mesi dopo intervento
cardiochinurgico”

Relatore: Prof.ssa Danigla Palomba.

Voto finale 108/110

Convegno SIP
[X CONVEGNO NAZIONALE di PSICOLOGIA DELLINVECCHIAMENTO, Padova

La SiPl, Societa ltaliana di Psicolegia delfinvecchiamento, riunisce studiosi, esperti e professionisti
che operano nel campo delia Psicologia dellinvecchiamento.

Formazione alla diagnosi psicologica con fuso dei test di
personalita MMPI-2 e MCMI- I
Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Reggio di Calabria

Corso intensivo di formazione teorico-pratica alla diagnosi psicologica mediante 'uso dei test MMPI 2
{Minnesota Muliphasic Personality Inventory 2} e Millon Clinical Muttiaxial Inventory Il (MCMI- 1IT)

Conoscenze necessarie per {interpretazions dei test, da utilizzare per {a diagnosi psicopatologica
basata sul DSM IV, per il profilo di personalita e per la programmazione del trattamento.

| aurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Messina

Titolo dell'elaborato di tesi; "La menzogna tra liberta e necessita”;
Relatore: Prof.re Clemente Cedro; disciplina Psichiatria.
Punteggio 104/110.

Sensibilizzazione alla Lingua ltaliana dei Segni LIS
Messina

presso AAPL, Associazione Audiolesi e Problemi del Linguaggio "Filippo Ciranni® O.N.L.U.S

Diploma di matuwita
Liceo Scientifico *L. Da Viner", Reggio di Calabria

Punteggio 100/100
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Alfre fingue

inglese

Competenze digitali

PPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Presentazioni

Pubblicazioni
Pubblicazioni

Pubblicazioni

Riconoscimenti e premi

Corsi

A

Curriouium vitae Maria Avicg

B

italiano

COMPRENSIONE ; PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
- g e .
i

Ascolte ! . Leflura . lr‘z-{erazione
51 R —— i 4

University of Cambridge, ESOL examinations. PET

L}ve-!ﬁ:'}u e A2 Utenle bas“é ) Bi e 82 l}lente auténmno -(C1e G2 Ulenle avanzalo
E i Riferi Li

¢

! Produzione orale

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows XPF2000ME/R8/Vista.
Buona conoscenza dei Browser Intemet Explorer, Mozitla Firefox, Google Chrome.

Buona conoscenza del pacchetto software Microsoft Office e Open Office, utitizzati durante fe mie
espenenze di tesi e tirocinio.

Conoscenza di base del pacchetto statistico SPSS, utitizzato per l'analisi dati dei progetii di ricerca a
cui ha partecipato.

&

Partecipazione in qualiti di relatrice a serata di sensibilizzazione relativa ai Centri Sollievo presenti sul
temitorio e sulle tematiche legate al prendersi cura della persona con demenza, organizzata da
Anteas (TV).

Spagnolo £, Aricd M., Bergamelli C., Mazzuco S., Boldrini P, Di Giorgi E., & Gallucci M., (2015) “A
pilot study on behavioral and cognilive effects of Cognitive Stimulation Training based on 3R Mental
Stimulation. The Treviso Dementia (TREDEM) Study”. Neurorehabilitation 2015,36{1).151-6. doi:
10.3233/NRE-141202

Gallucci, M., Mazzette, M., Spagnolo, P, Arcd, M., Bergamelli, C., Oddo, M. G,, ... & Vanacore, N.
(2016). "Mild cognitive impainment, from theory to practical intervention: "Camiminando e feggendo...
ricordo"(Walking and reading... | remember), an action plan. The Treviso Dementia (TREDEM)
Registry". Annali deliistitufo Superiore ci Sanita.

Gallucai, M., Spagnalo, P, Arico, M., & Grossi, E. (2016). Predictors of respanse to chofinesterase
inhibitors treatment of Alzheimer's disease: Date mining from the TREDEM registry. Joumal of
Alzheimer's Disease, 50{4), 969-979.

Premio di studio per il contributo sclentifico/clinico in ambite cardiovascolare da parie di Tacina Onlus,
Padova (PD).

Premio di studio da parte di FREIA (Associazione Itafiana di Psicologia Gerontologica)- Treviso (TV).
13/07/2015
Corso di fornazione AIFOS LAVORO IN SICUREZZA S.R.L. {8 ore)

1 Formazione Generale dei Lavoratori
B Fommazione Specifica dei Lavoratori- settore Rischio Basso
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Corsi

Traftamento dei dali personal

B

Curriculum vitae fizirea Arioo

Art.37, D.Lgs 81/2008 - Accordo Stato- Regioni 21/12/20141-

07/2015 Corso base di primo soccorso e formazione antincendio

Autorizzo if trattamento dei miei dati personali at sensi de! Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 195
“Codice in materia di protezione dei dati personali.
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